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5 von 10 — Orientierung an Gottes Geboten:

9. und 10. Gebot: ,,Du sollst nicht begehren!*
(Amos 8,4-7.9.11 und Mk 10,32-45)

Einfithrung

Liebe Schwestern und Briider!

Immer mehr haben wollen, den Hals nicht voll kriegen, unersttlich sein
und neidisch auf das, was andere haben — davon sprechen die heutigen bibli-
schen Texte, die uns helfen wollen zu verstehen, was es mit den beiden
letzten Geboten, mit dem neunten und zehnten Gebot auf sich hat: ,,Du sollst
nicht begehren deines Néchsten Frau. — Du sollst nicht begehren deines
Niéchsten Hab und Gut.*

Neid und Missgunst, Begehren und Gier sind ein Problem — damals wie
heute. ,,Bei Euch aber soll es nicht so sein®, sagt Jesus im Markus-Evan-
gelium (Mk 10,43). Davon ist manchmal wenig zu spiiren. Doch woran liegt
es, dass viele, die sich als Christen bezeichnen, eben doch oft nicht anders
sind als die anderen? Zum einen sicherlich, weil wir Menschen sind und
jeder seine Schwichen und Fehler hat. Doch ich denke mir: Wer Jesus Chris-
tus in sich trédgt, wer eine lebendige Beziehung zu ihm pflegt, der muss
eigentlich weder neidisch sein, noch muss er méglichst viel haben wollen
oder von allen anerkannt und geliebt sein. Denn ER selbst, Jesus Christus,
will uns erfiillen, uns reich machen, uns Leben in Fiille schenken. Und das
sollte ja geniigen.



2.
Predigt

»Du sollst nicht begehren deines Nachsten Frau. — Du sollst nicht begehren
deines Nichsten Hab und Gut.*

Liebe Schwestern und Briider,

die beiden Begehrensverbote bezeugen, wie gut das Alte Testament den
Menschen und seine Psyche kennt: unsere Handlungen werden normalerweise
im Herzen und im Kopf vorbereitet und sie ,,fallen nicht einfach vom Himmel*.
Beide Gebote kdnnen also als Aufforderung verstanden werden, sich den eige-
nen Wiinschen und Gedanken ehrlich und selbstkritisch zu stellen und manche
innere Aufrdumarbeit zu leisten.

Ganz sicher aber will weder das neunte noch das zehnte Gebot Menschen
iiberfordern — im Sinne von: "Erlaube Dir ja keine Trdume und keine Emo-
tionen!" Der Wunsch nach einem erfiillten Leben, ja, selbst die Sehnsucht nach
der Traumfrau oder dem Traummann sind legitim. Doch es gilt mit solchen
Wiinschen und den damit verbundenen Emotionen verantwortlich umzugehen
und sie nicht einfach unreflektiert auf Kosten anderer auszuleben.

Wie alle Gebote unterstreichen das neunte und zehnte Gebot die Notwendig-
keit, den Mitmenschen in seiner Wiirde im Blick zu behalten — auch wenn starke
Begehrlichkeiten im Spiel sind.

Die beiden Gebote wiederholen das vorher bereits Gesagte und setzen es
sozusagen als bekannt voraus. Doch etwas theoretisch zu wissen ist etwas
anderes als es auch in der Praxis zu tun oder zu lassen. Beide Gebote appellieren
und mahnen, die Sphédre des Mitmenschen auch gedanklich zu achten und zu
schiitzen.

Die theologische Ethik spricht hier von "Pardnese", also von einer Ermah-
nung an die innere Gesinnung von Menschen. Menschen und ihre Beziehungen
sind nicht nur in der Tat, sondern auch in Gedanken zu respektieren.

Lieber Schwestern und Briider, die beiden Gebote ,,Du sollst nicht begehren ...*
untersagen die Gesinnung der Habgier, des Neides und der Selbstsucht. Ange-
sichts einer Gesellschaft des Anspruchsdenkens und der Verfechtung von Ei-
geninteressen, die auch auf Kosten anderer und zu Lasten der Allgemeinheit
gehen, wird mit diesen Geboten daran erinnert, dass Mitmenschlichkeit zu den
Grundvoraussetzungen menschlichen Lebens gehort. Die Gebote fragen damit
nach den Wertvorstellungen, die in unserer Gesellschaft in Theorie und Praxis
mafBgeblich sind.

Dadurch ist grundsitzlich die Frage des Lebensstils und der Wertorientierung
angesprochen, und damit die Verantwortung fiir die heute lebenden Mitmen-
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schen und fiir eine Zukunft auf unserem begrenzten Lebensraum Erde, die auch
kiinftigen Generationen die Chance menschenwiirdigen Lebens bieten soll.

Wie gesagt: Es geht hier um Dinge, die uns ganz und gar nicht fremd sind:
um Eifersucht und Neid. Wir haben hier zwei Gebote, eines fiir das Begehren
des Partners/der Partnerin eines anderen und ein zweites fiir das seines Eigen-
tums, aber dahinter steht — auch bei uns —, derselbe Mechanismus: wir wollen
oft das, was jemand anders schon hat: seine tolle Frau/ihren erfolgreichen
Mann, den schnittigen Sportwagen, das luxuriése Haus mit Pool oder die Promi-
nenz und Beliebtheit. Und umgekehrt gilt: mein Besitz oder mein Partner/meine
Partnerin ist umso wertvoller, je mehr andere neidvoll darauf schauen.

Die Werbeindustrie hat das schon ldngst erkannt und will uns damit kédern.
Und die groen Dramatiker haben das auch schon immer gewusst — man achte
mal darauf, wie viel Neid und Eifersucht auf den Biihnen und Leinwinden
dieser Welt gezeigt werden. Dort sieht man auch, warum dieses Begehren so
problematisch ist, warum es sinnvoll sein kénnte, es zu verbieten: Es bleibt ja
meist nicht beim Begehren, sondern wegen dieses Begehrens kommt es zu
Streit, zu Intrigen, zu Kampf und Mord. Ja, man kénnte sagen: Wiirde man auf-
horen, das, was der Nichste hat, zu begehren, dann wiirde sich nie jemand des
Mordes, des Ehebruchs, des Diebstahls oder des falschen Zeugnisses schuldig
machen. Wiirde das zehnte Gebot eingehalten, dann wiirden sich die vier voran-
gehenden Gebote eriibrigen.

Die Sache wird aber noch komplizierter, wenn man bedenkt, dass es ja nicht
zufllig ist, dass wir das begehren, was andere haben. Im Gegenteil begehren
wir es ja gerade, weil andere es haben. Der von mir schon genannte Literatur-
wissenschaftler und Religionsphilosoph René Girard hat eine Theorie entwor-
fen, die sehr plausibel argumentiert, dass nichts so stark unser Begehren steuert
wie das Begehren anderer: wir ahmen — unbewusst, d. h. ohne es zu merken —
das Begehren anderer nach.

Doch wie ahmt man ein Begehren nach? Man kann es doch nicht sehen!
Doch, man kann. Offensichtlich hat ein anderer das, was er besitzt, einmal be-
gehrt, sonst wiirde er es ja nicht haben. Das sicherste Zeichen fiir ein beste-
hendes menschliches Begehren ist ein bestehender Anspruch auf etwas: auf
einen Menschen, auf Gegenstinde, auf Positionen und Ansehen. Wenn einer das
hat, muss es wertvoll sein!

Bei kleinen Kindern finden wir das vielleicht noch sehr witzig: Wenn zwei
im Kinderzimmer genau mit demselben Auto oder derselben Puppe spielen
wollen — eben weil sie dadurch interessant wird, dass der/die andere sie haben
will. Wir amiisieren uns iiber die Kinder, dass sie sich streiten, obwohl noch
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zehn andere Autos und zwanzig andere Puppen da wiren — aber nein, beide
miissen dasselbe Spielzeug haben!

Da driéingt sich die Frage auf: Sind wir Erwachsene so anders? Bei uns sehen
wir das oft nicht. Wir haben ja gute Griinde, warum es genau dieses Auto sein
muss: die Effektivitit der Bremsen, die hohe Beschleunigung, der Sitzkomfort,
der niedrige Kohlendioxyd-Wert. Dass der Herr Nachbar auch so ein cooles
Auto féhrt, spielt dabei doch iiberhaupt keine Rolle! ;-)

Uberlegen Sie mal, liebe Schwestern und Briider, wie Thr Begehren geweckt
wird; wie die Werbung versucht, es dadurch anzustacheln, dass ganz bekannte
und tolle Personen dieses Ding auch schon haben; und wie sogar Menschen
dadurch besonders attraktiv und anziehend werden, dass andere sie attraktiv und
anziehend finden. Die Hormone spielen eine Rolle, aber bei weitem ja nicht die
einzige oder die grofte.

Letztlich lduft es darauf hinaus, auf vertiefte Weise zu tun, was schon am
Anfang des Dekaloges steht: ,,Ich bin der Herr, dein Gott, der dich herausge-
fiihrt hat aus Agypten, aus dem Sklavenhaus.* (Dtn 5,6) Es geht also darum,
Gott als Befreier und Partner wahrzunehmen und daraus die Konsequenzen zu
zichen. Wir konnen die Zehn Gebote verstehen als den Anfang eines langen —
aber sehr lohnenden — Weges, an dessen Ende wir das sind, was wir nach Gottes
Plan werden sollen: sein Abbild, Sshne und Téchter des himmlischen Vaters
und Geschwister seines Sohnes, Jesus Christus.

Die Zehn Gebote enthalten also zum einen die Zusage der Liebe Gottes fiir
den Menschen und zum anderen die Aufforderung an den Menschen zur Gottes-
und Néchstenliebe. Dieser Zuspruch der Zuwendung Gottes zum Menschen und
die Aufforderung an den Menschen, sich Gott zuzuwenden und den Mitmen-
schen liebend zu begegnen, ist der Inbegriff biblischen Zeugnisses und bildet
den Kerngehalt der Zehn Gebote. Die Zehn Gebote stellen also gleichsam einen
Raum dar, in dem der Mensch Geborgenheit und Schutz finden soll. Und die
Einladung, in diesen Raum der Geborgenheit einzutreten, ergeht an alle Men-
schen! — Amen. '

P. Siegfried Modenbach SAC



